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Po  18.11. přesnídáv Malcao, rohlík celozrnný s máslem, jablko (A: 01,07,1a,1b,1d,1e)
polévka Polévka drožďová (A: 01,03,09,1a)

oběd Kuřecí rizoto, sýr, červená řepa, citronová voda (A: 07,09)
svačina Čaj černý, pomazánka rybičková, chléb, okurka (A: 01,04,10,1a)

Út  19.11. přesnídáv Čaj (ginkgo pomeranč), šlehaný tvaroh, jablko (A: 07)
polévka Polévka slepičí s játrovou zavářkou (A: 01,09,1a)

oběd Rybí prsty z lososa, bramborová kaše, kyselá okurka, džus (A: 01,04,07,1a)
svačina Mléko, pomazánka čočková, chléb, jablko (A: 01,07,1a)

St  20.11. přesnídáv Kakao, pomazánka šunková pěna, rohlík, jablko (A: 01,07,1a)
polévka Polévka zeleninová se špaldovou vločkou (A: 06,09,1a,1e)

oběd Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, těstoviny, mandarinka, sirup (A: 01,03,1a)
svačina Čaj černý, pomazánkové máslo s rajčaty, chléb, mrkev (A: 01,07,1a)

Čt  21.11. přesnídáv Malcao, pomazánka tvarohová s pórkem, chléb, paprika (A: 01,07,09,1a)
polévka Polévka hrachová s kostičkami z pečiva (A: 01,1a)

oběd Krůtí plátek přírodní, brambory, míchaný zeleninový salát, mošt (A: 09)
svačina Mléko, sýr eidam, veka s máslem, jablko (A: 01,07,1a)

Pá  22.11. přesnídáv Caro mléko, pomazánka batátová, houska, mrkev (A: 01,07,1a)
polévka Polévka  bramborová (A: 01,09,1a)

oběd Vepřové na tymiánu, rýže, jablko, sirup (A: 01,09,1a)
svačina Čaj brusinkový, chléb s ramou, pomeranč (A: 01,07,1a)

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.     Pitný režim: voda, čaj, šťáva, mléko (al.07).

Přejeme dobrou chuť.

01 
03 
04 
06 
07 
09

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer
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Hořčice                       
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


